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10.00 - 10.15 PRZYWITANIE UCZESTNIKÓW 

10.15 - 11.30 SESJA I

I/1 
Współczesne wskazania do laseroterapii klasycznej w schorzeniach siatkówki: retinopatia
cukrzycowa, cukrzycowy obrzęk plamki, zakrzepy żył siatkówki i obwodowe zwyrodnienia
siatkówki
prof. dr hab. med. Anna Święch
Centrum Okulistyczne OPTIMUM w Warszawie
Klinika Chirurgii Siatkówki i Ciała Szklistego Uniwersytetu Medycznego w Lublinie

I/2
Skuteczność zabiegów MPLT w centralnej surowiczej chorioretinopatii oraz innych
nieoczywistych wskazaniach
prof. dr hab. med. Maciej Gawęcki 
Centrum Okulistyczne Dobry Wzrok w Gdańsku
Oddział Okulistyczny Szpitali Pomorskich w Wejherowie

I/3
PEVAC, EMAP, SMACH – nowe zagadkowe akronimy w retinologii
dr hab. med. Joanna Gołębiewska, prof. WIML , dr n. med. Katarzyna Paczwa1 1,2

Klinika Okulistyczna, Wojskowy Instytut Medycyny Lotniczej w Warszawie1

Centrum Okulistyczne OPTIMUM w Warszawie2

I/4
Soczewki o wydłużonej głębi ostrości (EDOF) i implanty wieloogniskowe – ich zalety 
i ograniczenia. Co dla kogo w operacjach zaćmy?
dr n. med. Marcin Jezierski 
Centrum Okulistyczne OPTIMUM w Warszawie
Klinika Okulistyczna, Wojskowy Instytut Medycyny Lotniczej w Warszawie

I/5 
MGD – nowe rozwiązania diagnostyczne i zabiegowe 
dr Paulina Szabelska , dr Marta Dubisz , dr n. med. Radosław Różycki1,2 1,3 1,2

Klinika Okulistyczna, Wojskowy Instytut Medycyny Lotniczej w Warszawie1

Centrum Medyczne ORBITA w Warszawie2

Centrum Okulistyczne OPTIMUM w Warszawie3

I/6
30 lat latanoprostu w terapii jaskry - czy coś się zmieniło?
dr n. med. Jaromir Wasyluk
Centrum Okulistyczne OPTIMUM w Warszawie
Klinika Okulistyczna, Wojskowy Instytut Medycyny Lotniczej w Warszawie

11.40 – 12.00 PRZERWA KAWOWA 



12.00 - 13.30 SESJA II

II/1
Rola diety i jej suplementów w profilaktyce i wspomaganiu leczenia jaskry
dr hab. med. Anna Zaleska-Żmijewska
Katedra i Klinika Okulistyki, Wydział Lekarski, Warszawski Uniwersytet Medyczny
Samodzielny Publiczny Kliniczny Szpital Okulistyczny w Warszawie

II/2
Jaskra interwencyjna – techniki i wskazania
prof. dr hab. med. Ewa Kosior-Jarecka
Klinika Diagnostyki i Mikrochirurgii Jaskry Uniwersytetu Medycznego w Lublinie

II/3 
AS-OCT a gonioskopia – efektywna diagnostyka jaskry wąskiego kąta
dr Małgorzata Zyskowska
Centrum Okulistyczne OPTIMUM w Warszawie

II/4
Kiedy SLT a kiedy MLT w terapii jaskry z wysokim ciśnieniem? JPOK, PEX, 
jaskra barwnikowa i zespół rozproszenia barwnika
dr Małgorzata Krajewska , dr n. med. Jaromir Wasyluk1 1,2

Centrum Okulistyczne OPTIMUM w Warszawie1

Klinika Okulistyczna, Wojskowy Instytut Medycyny Lotniczej w Warszawie2

II/5
Laseroterapia jako leczenie II rzutu w jaskrze - mTS-CPC i ekscymerowa laserowa
trabekulostomia (ELT)
dr n. med. Jaromir Wasyluk, dr n. med. Marcin Jezierski 
Centrum Okulistyczne OPTIMUM w Warszawie
Klinika Okulistyczna, Wojskowy Instytut Medycyny Lotniczej w Warszawie

II/6
Jett Plasma – małoinwazyjna metoda usuwania drobnych zmian skórnych okolicy oka
dr Marta Dubisz, dr n. med. Katarzyna Paczwa
Centrum Okulistyczne OPTIMUM w Warszawie
Klinika Okulistyczna, Wojskowy Instytut Medycyny Lotniczej w Warszawie

13.30 ZAKOŃCZENIE I LUNCH
Po zakończeniu wykładów zapraszamy Państwa na lunch do Restauracji 
DOCK19 by Mateusz Gessler znajdującej się na terenie Elektrowni Powiśle
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